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Wpływ zmian statusu socjalnego na układ odpornościowy u szczurów 

 
The influence of social status changes on the immune system in rats 

 
  

 

U większości zwierząt żyjących stadnie, w tym szczurów, w procesie formowania grupy 

dochodzi do ustalenia hierarchii socjalnej – wykształcenia struktury dominacji i 

podporządkowania. Jednakże status socjalny danego osobnika nie jest stanem niezmiennym i 

często obserwuje się jego zmiany w czasie. Pozycja socjalna wpływa nie tylko na behawior 

zwierzęcia, ale może również determinować reaktywność układu odpornościowego. Można w 

związku z tym sądzić, że fluktuacje pozycji socjalnej osobnika będą prowadziły również do 

modulacji odpowiedzi immunologicznej. Celem badań było zweryfikowanie tej hipotezy. 

Szczury umieszczone zostały parami w standardowych klatkach hodowlanych i na podstawie 

obserwacji zachowań socjalnych każdemu zwierzęciu przypisana została pozycja socjalna – 

dominacja lub podporządkowanie. Po 7 dniach zwierzęta zostały przeniesione do nowych 

klatek wraz ze zmianą przeciwnika i ponownie wyznaczona została pozycja socjalna każdego 

zwierzęcia. Krew pobierano przed umieszczeniem zwierząt parami oraz po godzinie od 

utworzenia par. W każdej próbce oznaczona została ogólna liczba leukocytów oraz ich 

populacji – limfocytów, granulocytów i monocytów. U zwierząt, które zachowały swój 

wyjściowy status socjalny nie zaobserwowano znaczących zmian w układzie 

odpornościowym. Natomiast u osobników, u których nastąpiła zmiana pozycji socjalnej, 

zauważono wyraźne obniżenie liczby limfocytów oraz ogólnej liczby leukocytów, zarówno 

przy zmianie z dominacji do podporządkowania, jak i z podporządkowania do dominacji. 

Można zatem twierdzić, iż każda zmiana pozycji socjalnej, niezależnie od kierunku tej 

zmiany, skutkuje immunosupresją. 


